


от 20.11.2017				№ 1012







Об утверждении 
Перечня психодиагностических методик 
для проведения мониторинга психоэмоционального состояния 
обучающихся 5-11 классов


В целях реализации Плана по формированию жизнестойкости обучающихся образовательных организаций муниципального образования город Армавир на 2017-2018 учебный год и на основании письма министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского края от 14 ноября 2017 года № 47-23062/17-11 «О направлении перечня психодиагностических методик»  п р и к а з ы в а ю:
1. Утвердить Перечень психодиагностических методик для проведения мониторинга психоэмоционального состояния обучающихся 5-11 классов (далее – Перечень) (прилагается).
2. Директору муниципального казенного учреждения «Центр развития образования и оценки качества» О.В. Мартыновой оказать методическую помощь педагогам-психологам общеобразовательных организаций по вопросам применения психодиагностических методик из Перечня при проведении мониторинга психоэмоционального состояния обучающихся 5-11 классов.
3. Руководителям общеобразовательных организаций:
1) довести до сведения педагога-психолога подведомственной общеобразовательной организации Перечень;
2) использовать для проведения диагностики психоэмоционального состояния обучающихся 5-11 классов методики из Перечня.
4. Контроль за выполнением данного приказа возложить на ведущего специалиста управления образования муниципального образования город Армавир Л.А. Аветисян.
5. Приказ вступает в силу со дня его подписания.


Начальник управления
образования администрации
муниципального образования
город Армавир						                              Д.А. Товстоляк
Проект подготовлен и внесён	:
Ведущим специалистом управления
образования администрации
муниципального образования
город Армавир 				                                                       Л.А. Аветисян








































ПРИЛОЖЕНИЕ


УТВЕРЖДЁН
приказом управления образования
администрации муниципального
образования город Армавир
от ______________ № ___________


Перечень 
психодиагностических методик для проведения мониторинга психоэмоционального состояния обучающихся 5-11 классов

	№ п/п
	Наименование методик
	Возраст респондентов
	Класс

	1.
	Методика диагностики склонности к преодолению социальных норм и правил (Клейберг Ю.А.)
	с 12 лет
	6-11

	2.
	Метод неоконченных предложений (вариант методики Saks-Sidney адаптированный в НИИ психоневрологии им. Бехтерева)
	с 11 лет
	5-11 

	3.
	Диагностика суицидального поведения подростков М.В. Горской
	16 лет
	10-11 

	4.
	Ваши суицидальные наклонности (З. Королёва)
	с 14 лет
	8-11 

	5.
	Опросник Басса-Дарки
	с 13 лет
	7-11

	6.
	Методика на выявление уровня школьной тревожности (методика Филлипса)
	с 11 лет
	5-11

	7.
	Опросник суицидального риска (модификация Т.Н. Разуваевой) – выявление уровня сформированности суицидальных намерений)
	14-18 лет
	8-11

	8.
	Диагностика виктимности (О.О. Андронникова. 2003 г.)
	с 13-20 лет
	7-11

	9.
	Опросник социально-психологической адаптации (К. Роджерс и Р. Даймонд)
	с 14 лет
	8-11

	10.
	Методика диагностики склонности к отклоняющемуся поведению (СОП, А.Н. Орёл) – измерение готовности (склонности) подростков к реализации различных форм отклоняющегося поведения
	с 13 лет
	7-11

	11.
	Методика диагностики склонности к отклоняющемуся поведению (Вологодский центр гуманитарных исследований и консультирования «Развития», 1992 г.)
	с 14 лет
	8-11

	12.
	Самооценка психических состояний Г. Айзенка
	с 13 лет
	7-11

	13.
	Тест фрустрационных реакций С. Розенцвейга (взрослый вариант)
	с 15 лет
	9-11

	14.
	Тест фрустрационных реакций С. Розенцвейга (детский вариант)
	с 13 лет
	7-11

	15.
	Анкета напряжённости по Кондашу
	с 13 лет
	7-11

	16.
	Методика «Шкала социально-ситуационной тревоги» Кондаша
	с 13 лет
	7-11

	17.
	Методика диагностики ситуативной и личностной тревожности Ч.Д. Спилберга
	16 лет
	10-11

	18.
	Мотивация учпеха и боязнь неудачи (Тест-опросник МУН А.А. Реана)
	с 13 лет
	7-11

	19.
	Тест уверенности в себе В.Г. Ромека (тест ассертивности)
	с 13 лет
	7-11

	20.
	Опросник рефлексивности В.Н. Карандашева
	17 лет
	10-11

	21.
	Уровень субьективного контроля (УСК) Дж. Роттера (Адаптация Е.Ф. Бажина, С.А. Голынкиной, А.М. Эткинда)
	с 13 лет
	7-11

	22.
	Тест-опросник механизмов психологической защиты «Индекс жизненного стиля» «Life Style Index» (LSI) (Р. Плутчик, Г. Келлерман, Х.Р. Конте, адаптация Е.С. Романова, Л.Р. Гребенников)
	14 лет
	8

	23.
	«Многофакторный Вопросник Совладания». Методика Ч. Карверга (выявление предпочитаемых копинг-стратегий поведения)
	с 15 лет
	9-11

	24.
	«Тест жизнестойкости». Методика С. Мадди (адаптация Д.А. Леонтьева)
	с 13 лет
	7-11

	25.
	«Стиль саморегуляции учебной деятельности – ССУД – М» 
	с 13 лет
	7-11

	26.
	Тест определения уровня самоэффективности. Авторы: Маддукс и Шеер (модификация Л. Бояринцевой, И. Кричевского)
	с 15 лет
	9-11

	27.
	Методика – стандартизированное интервью «Компоненты ответственности» (Л.И. Дементий)
	с 14 лет
	8-11

	28.
	Методика «Отношения к здоровью и здоровому образу жизни» (С.Д. Дерябко, В.А. Ясвин)
	с 12 лет
	6-11

	29.
	Методика Шварца для изучения ценностей личности (модификация В.Н. Карандашева)
	с 14 лет
	8-11

	30.
	Определение ценностных ориентаций (методика М. Рокича)
	с 14 лет
	8-11

	31.
	Опросник суицидального риска
	с 13 лет
	7-11

	32.
	Метод «Незаконченные предложения» (Джозеф М. Сакс и С. Леви)
	с 13 лет
	7-11

	33.
	Методика «Психодиагностика суицидальных намерений» у детей (ПСН «В»)
	с 15 лет
	9-11

	34.
	Методика определения степени риска совершения суицида (И.А. Погодин) – выявление детей группы суицидального риска
	с 15 лет
	9-11

	35.
	Опросник суицидального риска (ОСР) (А.Г. Шмелёв)
	с 15 лет
	9-11

	36.
	Диагностика «СР 45» (П.И. Юнацкевич) – выявление склонности к суицидальным реакциям и констатация начального уровня развития склонности личности к суициду в период обследования
	с 15 лет
	9-11

	37.
	Склонность подростка к суицидальному поведению (СПСП) М.В. Горской – изучение склонности подростков к суицидальному поведению
	с 13 лет
	7-11 

	38.
	Суицидальная мотивация (Ю.Р. Вагин) – выявление и анализ мотивационных аспектов суицидального поведения и оценка выраженности суицидальных тенденций
	с 15 лет
	9-11

	39.
	Шкала суицидальных интенций (Pierc, D.W.)
	с 15 лет
	9-11

	40.
	Методика экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал» (Зотов М., Петрукевич В.М., Сысоев В.Н.) – измерение психофизических реакций для решения задач профилактики, психотерапии и реабилитации суицида
	с 16 лет
	10-11

	41.
	Диагностическая анкета критических ситуаций подростков (Л.Б. Шнейдер) – определение сфер возникновения критических ситуаций у подростков
	с 14 лет
	8-11

	42.
	Анкета на выявление благоприятного климата в детском коллективе
	с 11 лет
	5-7 

	43.
	Тест жизнестойкости/Бланк скрининговой версии Осина
	с 15 лет
	9-11

	44.
	Тест жизнестойкости/Бланк версии Осина – Рассказовой
	с 15 лет
	9-11

	45.
	Тест смысложизненных ситуаций (СЖО) (Д.А. Леонтьев)
	с 13 лет
	7-11

	46.
	Шкала суицидальной интенции А. Бека
	с 14 лет
	8-11

	47.
	Шкала безнадёжности Hopelessness Scale, Beck et al. 1974
	с 15 лет
	9-11

	48.
	Шкала депрессии А. Бека
	с 15 лет
	9-11

	49.
	Госпитальная шкала Зингера
	с 15 лет
	9-11

	50.
	Шкала CES-D по определению уровня депрессии (А.Б. Смулевич)
	с 15 лет
	9-11

	51.
	Опросник для исследования подростковой депрессии «Депрископ» (Heymans) 
	с 15 лет
	9-11

	52.
	Опросник «Решение трудных ситуаций» (РТС). Модифицированный вариант О.Ю. Михайловой
	с 15 лет
	9-11

	53.
	Шкала сниженного настроения — субдепрессии (ШСНС). Модифицированный вариант Т.Н. Балашовой
	с 15 лет
	9-11

	54.
	Методика определения индивидуальных копинг-стратегий Э. Хайма
	с 13 лет
	7-11

	55.
	Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества Д. Рассела, М. Фергюсона
	с 14 лет
	8-11

	56.
	«Одиночество», опросник С.Г. Корчагина
	с 15 лет
	9-11





Ведущий специалист управления
образования администрации
муниципального образования
город Армавир 				                                                       Л.А. Аветисян

